W obronie i promocji zdrowia w RCEZ

Zyjemy w czasach, w ktérych ceni sie przede wszystkim sprawno$é, piekno, zaradnosé. Wielu z
nas posiada wszystko to, co potrzebne jest, by sprostaé zadaniom, ktére niesie zycie, a i tak nie
zawsze nasze dziatanie uwienczone jest sukcesem. A jak radzg sobie ci, ktorych aktywnosc jest
w pewien sposdb ograniczona ze wzgledu na niepetnosprawnos$¢? Czy podejmujg starania, by
ich zycie nabrato szczegdlnego smaku i znaczenia pomimo pietrzacych sie przeszk6d?

Na te i inne pytania uczniowie Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie bedg
mogli uzyska¢ odpowiedz podczas konferencji z cyklu ,W obronie i promocji zdrowia” pt.
Sprawni Niepetnosprawni, przygotowanej przez Stowarzyszenie ALWERNIA — Franciszkanskie
Dzieto Promocji Mtodziezy i Rodziny przy wspotpracy Regionalnego Centrum Edukacii
Zawodowej w Lubartowie oraz Lubelskiego Forum Organizacji Os6b Niepetnosprawnych.
Konferencja odbedzie sie 13 grudnia 2011 r. w RCEZ w Lubartowie. Spotkanie poprowadzg
Anna Szmidt i Artur Jurek, ktérzy podzielg sie osobistymi refleksjami zwigzanymi z
doswiadczeniem niepetnosprawnosci.

W ramach konferencji poruszone zostang zagadnienia zwigzane z codziennym
funkcjonowaniem os6b z niepetnosprawnoscia, barierami, ktére napotykaja, podejmujac
aktywnosé. Ponadto uczestnicy beda mieli okazje zapoznac sie z formami pomocy osobom
niepetnosprawnym. Tych, ktérzy zamierzajg aktywnie wtgczy¢ sie w pomoc innym, zapraszamy
na konsultacje, podczas ktérych bedzie mozna rozpoznac swoje zasoby przydatne w pracy
wolontaryjnej, jak rowniez uzyskaé informacje odnosnie sposobdw i miejsc zaangazowania sie
w wolontariat.

Wsparcia finansowego do realizacji tego zadania udzielito Starostwo Powiatowe w Lubartowie.
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